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Les MJC de I'Ouest Lyonnais vous proposent leurs activités de I'été 2022 pour tous les
ages. Imaginées et choisies pour leurs valeurs éducatives et citoyennes, elles pourront
satisfaire toutes les envies grace a la diversité des formules proposées.

Donnez a vos enfants l'occasion de libérer leur imaginaire et d'oublier la consommation
de divertissements abrutissants ou les bornes imposées par leur environnement.

Depuis des décennies, les MJC favorisent €mancipation de la jeunesse par les
expérimentations, les apprentissages collectifs, la rencontre des autres, avec toujours
les mémes idées fortes que sont le respect, la tolérance, I'engagement, le droit
a lerreur, et surtout pour éviter l'isolement. L'épanouissement propice a la créativité
reste au coeur des préoccupations des MJC.

Vos enfants vont passer un bel été 2022 avec les MJC de I'Ouest Lyonnais!

Marie-Frangoise DEHARO et Xavier HERNANDEZ
Co-Présidents du Réseau Rhéne Ain Sabne-R2AS ‘
Union Territoriale des MJC-MPT S
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CONDITIONS
D'INSCRIPTION

L'adhésion a l'une des MJC de I'Ouest Lyon-
nais est obligatoire pour toute inscription
(séjour ou accueil de loisirs).

. Les conditions générales et les tarifs
sont a votre disposition, sur demande,
dans chaque MIC ainsi que des fiches
détaillées concernant chaque séjour.
En cas de demande particuliére (suivant si-
tuation familiale), vous pouvez prendre ren-
dez-vous aupres de la direction de chaque
MIC afin d'étudier les différentes possibili-
tés de financement.

Pour le paiement, les bons vacances
de la CAF et les Cheques Vacances
sont acceptés,

Possibilité d'échelonner les reglements,

La tarification ne comprend pas l'assurance
annulation.

Attention : Renseignements et inscriptions aupres
de la MJC organisatrice.

LA CHARTE
DES SEJOURS

Les MJC sont agréées par la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale.
L'ensemble des séjours et des accueils de loisirs
respecte les normes d'encadrements.
Elles veillent au respect de plusieurs principes
pour le bon déroulement des centres :
Créer des situations de responsabilisation
pour que chaque jeune devienne auteur
et acteur de ses vacances,
Favoriser I'épanouissement de chaque
participant au travers dactivités sportives,
culturelles... et l'apprentissage de la vie col-
lective,
Privilégier les séjours a petits effectifs
et les liens avec les familles,
Assurer la sécurité physique, morale,
matérielle et psychologique des jeunes,
Employer des équipes danimation et d'en-
cadrement compétentes et responsables,
Pratiquer le prix le plus juste.

ETE 2022
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CONIACIS

L'ARBRESLE, BULLY,
ST GERMAIN, NUELLES

mjc-larbresle.fr

@ 0474011591
contact@mijc-larbresle.fr

Alexis ROCHE

@ 0783619496
direction.jeunesse@mijc-larbreslefr
Sophie DEMURGE et Océane PARANIER

©® 0616763113
acm.enfance.arbresle@mjc-larbresle.fr

Accueil de Loisirs 3/11 ans - Bully,
St Germain, Nuelles
Yann BERGERON

® 0617295332
acm.bullysgn@mic-larbresle.fr

BRINDAS

mjc-brindas.fr

@ 0478454043
contact@mijc-brindas.fr

Carole BERNARD et Corentin LEGRIX
@ 06016260 66
jeunesse@mic-brindas.fr

O.......O.....»

CHAPONOST

mjcchaponost.fr

© 0478452538
contact@mjcchaponost.fr
Mélissa GERBEX

@ 0767357186
contact@mjcchaponost.fr
Clément ROUX

@ 0767800606
contact@mjcchaponost.fr

FLEURIEUX/EVEUX

mjceveuxfleurieux.fr

@ 0426186589
direction@mjceveuxfleurieux.fr
Séverine BATTISSOLDI

@ 061899 36 89
secteurjeunes@mijceveuxfleurieux.fr
Emmanuel JACQUOT

@ 0769543558
secteurenfance@mjceveuxfleurieux.fr

SAINT MARTIN EN HAUT

mjcsaintmartinenhaut.fr
@ 0478485127
mjcsaintmartinenhaut@gmail.com

Accueil Jeunes 11/17 ans
Mégane ANTOINA
animjcstmart@gmail.com


http://www.mjc-larbresle.fr
http://www.mjc-brindas.fr
http://www.mjcchaponost.fr
http://www.mjceveuxfleurieux.fr
http://www.mjcsaintmartinenhaut.fr

Pour connaitre les périodes d'ouvertures et les dates d'inscription pour chaque

accueil, veuillez vous rapprocher de votre MJC.

SAINT SYMPHORIEN/COISE

mjcstsym.fr
© 0426659276
accueil@micstsym.fr

Accueil Jeunes Free Gone 11/15 ans
Mathias AUJARD et Périne FILLON

animjeunes@mijcstsym.fr

Accueil de Loisirs Cacahouéte 3/10 ans

Anais BRENNGARD
©® 0641147292
vacances-cacahouete@mijcstsym.fr

SOUCIEU EN JARREST

mjc-soucieu.com
@ 0953050831
contact@mic-soucieu.com

SOURCIEUX LES MINES

mjcsourcieuxlesmines.portail-familles.net
@ 06675523 04

accueil.mjcsim@gmail.com

Jesica DUCLOS

@ 0659043880

ej.mjcsim@gmail.com

Jesica DUCLOS

@ 0659043880

accueil.mjcsim@gmail.com

TASSIN LA DEMI-LUNE

mjc-tassin.org

© 0478342878

mjc@mic-tassin.org

Inés CHIBET

@ 0783674893
coordination.jeunesse@mijc-tassin.org

THURINS

maisonpourtousthurins.fr

@ 0478489960
contact@maisonpourtousthurins.fr
Maxence VIVERT

@ 0783573819
espacejeunes@maisonpourtousthurins.fr

VAUGNERAY

mjc-vaugneray.org

@ 0478459054
bienvenue@mijc-vaugneray.org
Accueil Jeunes 12/17 ans

Benoit DUTHION
benoit@mjc-vaugneray.org
Juillet: ouverture d'une annexe
a Grézieu-la-Varenne.

Déborah JANIN, Justine CHEVROT
et Floriane FRAISON

® 0437220972
cl.ebulisphere@mjc-vaugneray.org

ETE 2022
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http://www.mjcstsym.fr
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SE)JOURS

NOS OBJECTIFS

RESPECTER LE RYTHME
DE CHACUN

Favoriser des séjours adaptés
aux tranches d'age et aux attentes
des jeunes et des enfants.

Favoriser I'implication des jeunes
et des enfants dans le choix et

la mise en place de leurs vacances.

Sensibiliser a un mode de vie
écoresponsable.

SEMAINE 28
DU 9 AU1I5 JUILLET
MJC BRINDAS

A LACOOL !

Du 11 au 13 juillet
Multi-activités

Thoissey (01) = Camping

Tarif : entre 120 et 140€

Paddle, tir a I'arc, accrobranche, piscine, canoé

MJC CHAPONOST

, N\

UN BOL DARDECHE ctieez
Du 9 au 15 juillet
Multi-activités
Lac de Devesset (07) = Camping
Aux portes du parc naturel des monts d’Ardéche,
ce séjour sera loccasion pour les enfants
de profiter de la plage, de la baignade, de
s‘éclater grdce aux activités programmées
et dapprendre a faire la vaisselle.
Tarif : de 225 a 450€*
Equitation, catamaran, raid multi-sports

o = e AR, 74




MJC CHAPONOST

’ N
UN BOL DARDECHE cunvewe
Du 9 au 15 juillet L[ JAI KT 5
Multi-activités
Lac de Devesset (07) - Camping
Entre Ardéche et Haute Loire ce séjour sera rythmé
par de la baignade, des activités sportives, des
veillées et des cessions vaisselles !
Tarif : de 225 a 450€*
Accrobranche, catamaran, raid multi-sports

MJC CHAPONOST

GLISS'EN ARDECHE &
Du 9 au 15 juillet

Adrénaline

Lac de Devesset (07) - Camping
A la frontiére avec la Haute Loire, ce séjour sera
I'occasion pour les jeunes de pratiquer différentes
activités aquatiques et sensationnelles. Durant la
semaine les jeunes seront aussi responsables des
courses et de la cuisine.

Tarif : 195 a 390€*

Voile, paddle, aquarock (viaferrata dans les
gorges de I'Eyrieux) et pédalo

MJC CHAPONOST

GLISS'EN ARDECHE ¢
Du 9 au 15 juillet
Adrénaline

Lac de Devesset (07) - Camping
A la frontiere avec la Haute Loire, ce séjour sera
I'occasion pour les jeunes de pratiquer différentes
activités aquatiques et sensationnelles. Durant
la semaine les jeunes seront responsables des
courses et de la cuisine.

Tarif : 195 a 390€*

Voile, paddle, aquarock (viaferrata dans les
gorges de I'Eyrieux) et pédalo

*Si un enfant fait les 2 séjours de suite il y a une réduction entre 50€ et 100€,

MJC VAUGNERAY

Du 11 au 15 juillet
Multi-activités

Vallée bleue (38) « Camping

Une semaine pour profiter des copains, au bord
de I'eau, pour t'amuser et faire plein d'activités
diverses et variées !

Accrobranche, kayak, poney et parc aquatique

7 ==

MJC VAUGNERAY

Du 11 au 15 juillet J[JAEX [T
Activités aquatiques

Vallée bleue (38) = Camping
Entre rafting, canyoning, kayak... une semaine
riche en émotions au fil de 'eau !

Sauras-tu relever tous les défis ?

Rafting, canyoning, kayak en eau vive

et parc aquatique

MJC SOUCIEU EN JARREST

CAMP SPORTIF

Du 10 au 15 juillet
Sport

Bellevaux (74) = Gite

Venez passer 6 jours sportifs en Haute-Savoie !
Au programme, sports, baignade, olympiades,
accrobranche et bonne humeur !

Tarif : 450€

Judo, baignade, accrobranche, canirando,
sports collectifs, sophrologie, olympiades

ETE 2022
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SE)JOURS

MJC CHAPONOST

]
ACTIARDECHE
Du 16 au 22 juillet
Multi-activités
Lac de Devesset (07) - Camping
Aux portes du parc naturel des monts d'Ardeche, ce
séjour sera l'occasion pour les jeunes de profiter
de la plage, de la baignade, de s'éclater grace aux
activités programmées et d'apprendre a faire la
vaisselle.
Tarif : de 225 a 450€*
Vélorail, voile, raid multi-sports

MJC CHAPONOST

ENTRE LAC ET MONTAGNE
Du 16 au 22 juillet

Adrénaline

Lac de Devesset (07) = Camping
A la frontiere avec la Haute Loire, ce séjour sera
I'occasion pour les jeunes de pratiquer différentes
activités aquatiques et sensationnelles. Durant
la semaine les jeunes seront responsables des
courses et de la cuisine.

Tarif : de 195 a 390€*

Accrobranche, catamaran, Archery tag, paddle,
aquorock (viaferrata dans les gorges de I'Eyrieux)

MJC SOURCIEUX LES MINES

LES PIEDS DANS LEAU !
Du 18 au 22 juillet
Camping

En cours de construction, veuillez vous rapprocher
de la MJC pour plus de renseignements.

v e >

MJC SOURCIEUX LES MINES

NUITEE SOUS LES ETOILES
20 et 21 juillet
Sourcieux les Mines = Camping

MJC VAUGNERAY

Du 18 au 22 juillet [JLEL
Multi-activités sportives

St Just sur Loire (42) - Camping
Viens découvrir la région du Forez, entre activités
aquatiques et terrestres, de nombreuses surprises
t'attendent, tes amis et toi !

Kayak, trottinette tout terrain, orientation/tir

a l'arc, demi journée challenge multi-activités

o v y

*Si un enfant fait les 2 séjours de suite il y a une réduction entre 50€ et 100€.



MJC VAUGNERAY

Du 18 au 22 juillet J[JAFX:TE
Multi-activités sportives

St Just sur Loire (42) - Camping
Viens t'amuser avec tes copains pour une semaine
riche en émotions !

Kayak, trottinette tout terrain, orientation/

tir a I'arc (biathlon), journée challenge multi-
activités

MJC ST MARTIN EN HAUT

LES P'TITS GONES
EN VADROUILLE

Du 18 au 22 juillet
Sensations aquatiques
Camping

En cours de construction, veuillez vous rapprocher
de la MIC pour plus de renseignements.

MJC ST SYMPHORIEN/COISE

SEJOUR

Du 19 au 22 juillet
Cublize (69)

En cours de construction, veuillez vous rapprocher
de la MJC pour plus de renseignements.

SEMAINE 30

DU 25 AU 30 JUILLET
MJC BRINDAS
A LEAU !

Du 25 au 27 juillet

Sports aquatiques

St Pierre de Beeuf (42) - Camping
Tarif : de 155 a 175€
Rafting, kayak, hydrospeed, paddle

= i
]

MJC CHAPONOST

100% VTT

Du 25 au 30 juillet
Sport VTT
Allemond (38) - Camping

Une semaine de VTT dans les Alpes pour
les initiés. Journées rando, bike park sont
au rendez-vous de cette semaine.

Tarif : de 210 & 420€

ETE 2022
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SE)JOURS

MJC TASSIN LA DEMI-LUNE

SEJOUR

Du 25 au 29 juillet
Sports aquatiques

La Plaine Tonique (01) - Camping
Tarif : entre 300 et 390€

Kayak, paddle, bouée, triathlon

MJC VAUGNERAY

Du 25 au 29 juillet
Cirque

Chamelet (69) = Gite

Viens t'initier aux arts du cirque pour une semaine
inoubliable avec tes amis.

Jonglage, équilibre, trapéze

MJC VAUGNERAY

EQUITASPHERE

Du 25 au 29 juillet
Equitation

Chamelet (69) - Camping

Tu aimes les chevaux ? Tu aimerais apprendre a
monter a cheval, partir en balade ? Cette semaine

est faite pour toi !
Jeux et balades a cheval, soin aux chevaux

MJC VAUGNERAY

Y'A QUALLER DANS LEAU

Du 22 au 26 aoit
Multi-activités

La Plaine Tonique (01) - Camping
Une semaine au bord de I'eau pour se détendre...
ca tombe bien c'est les vacances ! Profite de tes
copains et des différentes activités pour te créer de
supers souvenirs !

Paddle, bouée tractée, sarbacane, canoé,
aquaparc

MJC VAUGNERAY

)
TOUS A LEAU
Du 22 au 26 aoit
Activités aquatiques
La Plaine Tonique (01) « Camping
Le dernier a l'eau a perdu ! Une semaine pour
profiter du soleil, des copains et des activités
aquatiques ! Tout pour s'amuser et passer une
superbe semaine !
Paddle, ski nautique, bouée tractée, biathlon
(kayak, carabine laser), aquaparc



PRO)E[S JEUNES

NOS OBJECTIFS

PROJET POUR LES JEUNES
ET PAR LES JEUNES

Permettre aux jeunes de devenir
des citoyens autonomes

et responsables en suscitant

et accompagnant les initiatives.

Accompagner les 11/17ans
a devenir concepteurs
et réalisateurs de projets.

Ces projets sont construits tout

au long de I'année avec les jeunes.
lls mettent en place des actions
d'autofinancement

et sont acteurs du projet.

Certains des projets restent
ouverts a toutes celles et ceux
qui veulent y participer!

MJC SAINT MARTIN EN HAUT

PROJET JEUNES

Date et lieu a définir
Camping

Carte blanche aux jeunes ! Viens construire ton
séjour, tes vacances de toute piéce. Cet été, ce sont
les jeunes qui décident des activités, du lieu, des
transports. Tout reste a définir collectivement pour
un séjour entre 5 et 8 jours.

Tarif : chantier participatif pour auto-financer
partiellement le projet.

MJC BRINDAS
ESPACE JEUNES YZERON

SEJOUR A VALLOIRE
Du 18 au 22 juillet [IJIIFTT)

Nature, sport, aquatique

Valloire (73) = Centre de vacances
Viens découvrir la montagne sous le soleil d'été.
Pour organiser ce séjour, il est nécessaire de
participer a son auto-financement via la vente
de produits et la participation d'événements.
C'est l'occasion de passer des bons moments
entre ami.es et de profiter des activités !

Tarif : en fonction de I'auto-financement

VTT, Montainbord, accrobranche, piscine,
bowling, randonnée, hydrospeed, rafting,
patinoire

MJC LARBRESLE

SEJOUR JEUNES

Date et lieu a définir

Construction d'un séjour jeunes. Le lieu, les
activités, la vie quotidienne et les dates seront
décidés collectivement.

MJC CHAPONOST

FARANDOLE
DE PROJETS

Date et lieu a définir

En 2022, la MIC suit et accompagne plus de
40 jeunes dans différents projets comme :
une journée a Disneyland, un week-end a
Londres pour visiter les studios Harry Potter, un
club Esport, un voyage entrain a travers les pays
de I'Est.

ETE 2022
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STAGES

MJC CHAPONOST

KAPLA ET LEGO
9 juillet

Kapla et Légo
Chaponost

—rmr

MJC CHAPONOST

POTERIE
Du 11 au 13 juillet
Poterie

Chaponost

MJC CHAPONOST

CABANE
Du 11 au 13 juillet
Cabane

Chaponost

MJC BRINDAS

STAGES

Du 11 au 15 juillet

Du 11 au 15 juillet
Multi-activités

Brindas

Escalade, VTT, activitts manuelles, musicales,

sportives... En cours de construction, veuillez vous
rapprocher de la MJC pour plus de renseignements.

Tarif : 100€

MJC SOUCIEU EN JARREST

EVEIL TES SENS

Du 11 au 13 juillet
Eveil

Soucieu en Jarrest

Eveil a la gym, éveil linguistique, activités
manuelles.

Tarif : entre 66 et 84€




MJC SOUCIEU EN JARREST

DESSIN ET THEATRE
Du 11 au 13 juillet

Dessin et théatre

Soucieu en Jarrest
Tarif : entre 66 et 84€

MJC BRINDAS

STAGES

Du 18 au 22 juillet

Du 18 au 22 juillet
Multi-activités

Brindas

Escalade, VTT, activités manuelles, musicales,
sportives... En cours de construction, veuillez vous

rapprocher de la MJC pour plus de renseignements.
Tarif : 120€

K

MJC SOUCIEU EN JARREST

MULTI-SPORTS
Du 18 au 22 juillet

Sports

Soucieu en Jarrest

Viens passer une semaine sportive avec tes
copains !

Tarif : entre 110 et 140€

MJC CHAPONOST

HARRY POTTER
Du 18 au 22 juillet
Chaponost

MJC CHAPONOST

SPORTIF
Du 18 au 22 juillet
Chaponost

et

'

MJC BRINDAS

STAGES

Du 25 au 29 juillet
Du 25 au 29 juillet
Multi-activités

Brindas

Escalade, VTT, activités manuelles, musicales,
sportives.. En cours de construction, veuillez
vous rapprocher de la MJC pour plus de
renseignements.

Tarif : 120€

ETE 2022

MJC CHAPONOST

STAGE MUSIQUE
Du 25 au 29 juillet
Chaponost
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SIAGES

SEMAINE 34 ET 35
DU 22 AU 31 AOUT

MJC CHAPONOST

STAGE VTT

Du 22 au 26 aout BJAI KL E
VTT
Chaponost

MJC SOUCIEU EN JARREST

MULTI-SPORTS

Du 22 au 26 aoit A ET B
Sports

Soucieu en Jarrest

Viens passer une semaine sportive avec tes
copains !

Tarif : entre 110 et 140€

MJC SOUCIEU EN JARREST

EVEIL TES SENS

29 et 31 aoiit
Eveil

Soucieu en Jarrest

Eveil a la gym, éveil linguistique, activités
manuelles.

Tarif : entre 66 et 84€

MJC SOUCIEU EN JARREST

MULTI-SPORTS & DESSIN
29 au 31 aoit [JAEH

Sports et dessins

Soucieu en Jarrest
Tarif : entre 66 et 84€

MJC CHAPONOST

29 et 30 aoit
Vélo

Chaponost

MJC CHAPONOST

LEGO A GOGO
29 et 30 aoit
Kapla et Légo

Chaponost

MJC VAUGNERAY

STAGES SPORTIFS

Du 29 au 31 aoit
Du 29 au 31 aoit
Stages multi-activités
Salle des associations

de Vaugneray

Profite de ces 3 derniers jours de stagearpenter
pour venir arpenter les Monts du Lyonnais !
Rando, accrobranche, tir a I'arc, escalade,
construction de cabanes.
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